
le gast van Linking Generations op 
tvbrussel, een dagelijks halfuur 
televisie voor senioren.

Het programma bevat drie de-
len. Brein Aksie, dat zijn geheugen-
spelletjes en tips om de hersenen 
fit te houden. In Fit Tevee wordt 
advies om te blijven bewegen af-
gewisseld met oefeningen. En de 
reportages van Het Rollend Oog ten 
slotte volgen elke week een ande-
re figuur door onze hoofdstad.

„Stap naar adverteerders en zeg 
‘senioren’, en je boekt zelden suc-
ces”, vertelt producent Jo Van Ho-
ve. Al twee jaar nam hij, samen 
met oudere en jonge televisiema-
kers, deel aan een denktank over 
ouderentelevisie. Op vraag van 
de Brusselse Ouderenraad en met 
steun van de Gemeenschapscom-
missie is die er nu. „Toch kun je 
die groep niet negeren. In 2012 is 

de helft van de kiezers ouder dan 
vijftig. De uitvinderswedstrijd De 
Bedenkers werd gewonnen door de 
sliplift. De kracht van het getal: 
massaal veel senioren stemden.”

Een programma dat voor senio-
ren is bestemd, hoeft niet ouder-
wets te zijn. „De werktitel was 
Stanza, kamer in het Italiaans, 
omdat we generaties in één ka-
mer samenbrengen en bij elkaar 
laten binnenkijken”, legt Jo uit. 
„Ouderen kijken toch ook naar 
Ketnet om te zien waar de jeugd 
mee bezig is?” Linking Generations 

behandelt dus wat in de eerste 
plaats ouderen interesseert, maar 
waar iedereen van leert.

Ook de ploeg zelf overbrugt ge-
neraties. „Onze regisseur is Jules 
Claes, een dynamische zeventiger 
die gepensioneerd is bij de vrt. 
Achter de camera staat Sem, één 
van zijn leerlingen”, zegt Jo. „Ju-
les zegt dan: ‘Sem, hou dat kader 
recht.’ En Sem: ‘Jules, een scheef 
kader mag ook eens.’ We bewijzen 
dat ouderen en jongeren compro-
missen kunnen bereiken waarbij 
iedereen zich goed voelt.”

Het Rollend Oog belandt in de ba-
sisschool Sint-Joost-aan-Zee. Ju-
les was vroeger schepen in de 
gemeente, en was aldus nauw be-
trokken bij de renovatieplannen 
van de school. Vandaag staat de 
speelplaats in de steigers. De ca-
mera zoomt in op de gepensio-
neerde schooldirecteur. „In onze 
reportages zijn ontmoetingen de 
kern”, legt Jo uit. „De figuur van 
de week volgen we elke dag naar 
een andere plek of persoon. In 
dertien weken maakt de Brusse-
laar zo kennis met ruim 75 instel-
lingen en initiatieven in de stad.”

„We krijgen positieve reacties 
op alle onderdelen”, stelt Jo vast. 
„Sommigen vinden Brein Aksie 
moeilijk, maar iedereen houdt 
van presentatrice Caroline. De 
reportages vinden ze goed ge-
draaid, en toen we gisteren een 
sessie stoelwalsen filmden, felici-
teerde een dame ons met de bewe-
gingsoefeningen.” Linking Genera-
tions praat met ouderenraden in 
alle provincies om ook daar even-
tueel een programma op te star-
ten. Straks ook op uw regionale 
zender?

Meer info via 0479 44 85 92 of  
info@linkinggenerations.be.
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‘Senioren kijken ook naar Ketnet’
Linking Generations, televisie voor iedereen door de bril van vijftigplussers
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Het Rollend Oog spreekt gepensioneerde schooldirecteur in zijn oude school.  © Jozefien Van Huffel
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Jules (59) is sinds kort werkloos. 
Vandaag klopt hij aan bij Actiris, 
de Brusselse collega-organisatie 
van de vdab. In zijn kielzog volgt 
Sem met de camera. Over enke-
le weken is Jules, als interessan-
te Brusselaar, immers de centra-

„We zetten alle generaties 
in één kamer en laten ze 
bij elkaar binnenkijken”




